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Medidas Equivalentes del Sistema Ingles al Métrico Decimal 
  

Conversión Lineal  
Unidad Milímetro Centímetro Pulgadas Pies Yardas Metros Millas 

1 milímetro = 1 .1 .03937 .003281 .001094 .001  
1 centímetro = 10 1 .3937 .032808 .010936 .01  
1 pulgada = 25.4 2.54001 1 .083333 .027778 .025400  
1 pie = 304.801 30.4801 12 1 .333333 .3048  
1 yarda = 914.402 91.4402 36 3 1 .9144  
1 metro = 1000 100 39.37 3.281 1.094 1  
1 kilometro =    3280.8 1093.6 1000 .6214 
1 milla =    5280 1760 1609.35 1 

Conversión 
Pulgadas a Milímetro – multiplique por 25.4 
Milímetros a Pulgadas – multiplique por .03937 
Pies a Metros – multiplique por  .3048 
Metros a Pies – multiplique por 3.281 
Yardas a Metros – multiplique por .9144 
Metros a Yardas – multiplique por 1.094 
Millas a Kilómetros – multiplique por 1.609 
Kilómetros a Millas – multiplique por .6214 
 

Conversión de Peso 

Unidad Gramos Onzas Libras Kilogramos 
Toneladas 
Métricas 

Toneladas 
Cortas 

1 gramo = 1 .03527 .002205 .001   
1onza = 28.35 1 .0625 .028350   
1libra = 453.592 16 1 .4536   
1 kilogramo = 1000 35.2740 2.2046 1   
1 tonelada métrica =   2204.62 1000 1 1.1023 
1 tonelada corta =   2000 907.185 .907185 1 

Conversión 
Onzas a Gramos – multiplique por 28.35 
Gramos a Onzas – multiplique por .03527 
Libras a Kilogramos – multiplique por .4536 
Kilogramos a Libras – multiplique por 2.2046 
Toneladas (2000#) a Toneladas Métricas – multiplique por .907185 
Toneladas Métricas a Toneladas (2000#) – multiplique por 1.1023 
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